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HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

ITporpamma «Becenble pedsta» pa3paboTaHa Ha OCHOBE IporpamMMsl «Purtmudeckast
Mo3auka», A.J. BypeHuHoll u pekoMeHIoBaHa MHWHHCTEPCTBOM OOpa30BaHUS
Poccuiickoit denepanyu B Ka4eCTBE MPOrpaMMbl BOCIIMTAHUS, OOYyYEHUSI U Pa3BUTHS

I[CTCfI AOIIKOJIbHOI'O BO3pacTa.

Hanpasiennocts nmporpammbl «Beceinbie pe0sitTay MO COJEpKAHUIO SIBIISETCA
XYJI0KECTBEHHO - JCTETHYECKOH, MO (YHKIMOHAILHOMY TMpPEIHA3HAUYCHUIO —

OOLIEKyIBTYpPHOM; 10 (hopMe OpraHU3aIMH — TPYIIIIOBOM.

OcCHOBHasi HaIPaBJIEHHOCTh MPOrPAMMbl - IICHUXOJOTHYECKOE PACKPENOLIEHUE
peOeHKa dYepe3 OCBOEHHE CBOEro COOCTBEHHOIO Tella KaK BBIPA3UTEIHHOTO
("My3bIKaJILHOTO'") MHCTPYMEHTA, YMEHHE KPacuBO M IUIACTUYHO JIBUTAThCS MO/
pa3inyHbIe TAHIIEBAJIBHBIE PUTMbI U TEMIIbI MY3BIKH, COIYTCTBYET (PU3UUYECKOMY

Pa3BUTHIO U MOBBIIICHUIO YPOBHS 0011I€Tr0 00pa30BaHUs U KyJIbTYpPbl JETEH.
AKTYaJIbHOCTh M HOBH3HA NMPOrPaMMBbI

JIOILIKONBHBIN BO3PACT - OMH U3 HanOoJiee OTBETCTBEHHBIX MEPUOOB B KU3HU
Kaxaoro pebeHka. VIMEHHO B 3THM ToAbl 3aKJIaJbIBAIOTCS OCHOBBI 3/10POBBS,
rapMOHUYHOTO, YMCTBEHHOI'O, HDABCTBEHHOTO U (PM3UYECKOTO Pa3BUTHs peOeHKa,
dopMupyercss JIMYHOCTH pebOeHka. B Hactosiiee Bpemsi CyIIEeCTBYeT MHOTO
PUTMOIUIACTUYHBIX ~ HANpaBlIeHUH, M OJHO M3 Hamboiee JOCTYMHBIX |
SMOIMOHANBHBIX — 3TO TaHLEBalbHas Xxopeorpadus. JlocTymHOCTh ee
OCHOBBIBAETCSI HA MPOCTHIX 00IIEPa3BUBAIOIINX YIPAKHEHUSIX, a 3PPEKTUBHOCTh-
B Pa3HOCTOPOHHEM BO3/ICMCTBUU HA OMOPHO-IIBUTATENbHBIN ammapar, cepledHo-
COCYAMCTYIO, IBIXaTENbHYI0 U HEPBHYIO CUCTeMbI. [l0ATOMYy pUTMHUECKHE TLIIOC

TaHIICBAJIBHBIC 3aHATHUA — 3TO OCHOBA Halen IMporpaMmal.

My3BbIKaIbHO-pUTMHUYECKAS  JCATEIBHOCTh  NPUBJIEKAET  JI€TEW  CBOEH
OMOLMOHAJIBHOCTBIO, BO3MOXKHOCTBIO AKTUBHO BBIPA3UThb CBOE OTHOILECHHUE K
MY3bIKE B JBM)KEHUHU. YUUTHIBasi BO3PACTHbIE OCOOEHHOCTH JETEH, UX 3alpOChl U

MHTEpPEChl 3aHATUS Xopeorpadueld mpoBOAATCS B HUIpoBod ¢opme, OoIblIOe



BHUMAHHC YACIIACTCSA MY3bIKAJIbHBIM HI'PaM, HMIIPOBH3AIMH. B MY3bIKaJIbHBIX
urpax, cosgaBas TOT HWJIH WHOM O6p33, ACTHU CJbIIAT B MY3bIKC U IICPCAAIOT B

JABUKCHHUU paSHOO6pa?>HLIC 9yBCTBA.

Cucrema ynpaxHeHUH BBICTPOEHA OT MPOCTOTO K CI0KHOMY, C YYETOM BCEX
HEOOXOUMBIX MY3bIKaJbHO-PUTMHUYECKHUX HABBIKOB M HABBIKOB BBIPA3UTEIBHOIO
JBUKEHUS MPU YCIOBUM MHOIOKPATHOIO MOBTOPEHUS 3aJaHHUil, 4TO IOMOTIAeT

YCHEIIHOMY BBINIOJHEHUIO TpeboBaHuil [IporpamMmei.

Ilenqarornyeckasi 1eJ1e€c000Pa3HOCTb TIPOTPAMMBI  OOBICHSICTCSI OCHOBHBIMU
OPUHITUTIAMH, HA KOTOPBIX OCHOBBIBAETCS BCSI TPOrpaMma, 3TO — MPUHIUI
B3aMMOCBSI3M OOYYCHHS W PA3BUTHs; NPHUHIIMI B3aWMMOCBSI3U JCTETUYECKOTO
BOCTIUTAHUSA C XOpeorpaguueckoil U GU3NIECKOI TMOATOTOBKOM, YTO CITIOCOOCTBYET
Pa3BUTHIO TBOPYECKOM AaKTUBHOCTH JIETE€H, JaeT JETSAM BO3MOXKHOCTh
y4acTBOBaTh B IOCTAHOBOYHOW W KOHIIEPTHON MJCSATEIBHOCTH. OCTETUYECKOE
BOCTIUTAHHUE TIOMOTAET CTAHOBIICHHUIO OCHOBHBIX KAU€CTB JIMYHOCTH: aKTUBHOCTH,
CaMOCTOSITENIbHOCTH, TpynoitoOus. IlporpamMMubIi  MaTepwal HalelIeH Ha
pa3BuTHE peOCHKA, Ha TPUOOIIEHHUE ero K 3J0pOBOMY 00pasy >KM3HU B pe3yJIbTaTe
Pa3HOCTOPOHHETO BOCTIUTAHUS (Pa3BUTHE PA3HOOOPA3HBIX JIBUKEHUMN, YKPEIUICHHE
MBIIII]; TOHUMAaHWE JIeThbMH CBSI3U KpacoTbl JABW)KCHHNA C TPaBUIBHBIM

BBIMIOJHEHHEM (PU3UUECKUX YIPAKHEHUN U JIp.)

eas nporpamMmmsbl

CdopmupoBaTh TBOpUECKHE CIIOCOOHOCTU U PA3BUTh UHAUBUIYAJIbHbIE KAUE€CTBA Y

JIeTel yepe3 pa3BUTHE MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKUX U TAHIIEBAJIbHBIX JBUKCHUA.
3ajaun nmporpaMmmel

OOpa3oBaTesabHbIE:

- BBIPA3UTh COOCTBEHHOE BOCTIPUSITUE MY3bIKH;

- PaCUIMPUTh MY3BIKAJIbHBIA KPYro30p, MOMOJHUTh CJIOBapHbIN 3arac;



- HAYYUTh OTMEYATh B JABWKEHUU METP (CHIBHYIO JOJIIO TAKTA), MPOCTEHIIMIA

PUTMHUYECKUN PUCYHOK;
- HAYYNTb MEHATH IBUKEHUS B COOTBETCTBUH C MY3BIKOM.
PasBuBarompue:

- Pa3BUTb KOOPAHWHAIIHUIO, FI/I6KOCTB, MNIaCTUYHOCTb, BBLIPASUTCIBHOCTL H

TOYHOCTDB HBHX(CHHﬁ;

- HAYYHUTb PUTMHUYHO ABUTATHECA B COOTBCTCTBHU C PA3JIMYHBIM XapaKTCPpOM

MY3bIKH, THHAMHUKOW;

- pa3BUTb YMCHHA OPUCHTHPOBATLCA B IIPOCTPAHCTBC,

- TIPUOOIIUTH K COBMECTHOMY BBITIOJTHEHHUIO JIBIXKCHHM C TTEIarOTOM.
BocnurareabHbie:

- BOCIIUTATh Yy HCTCﬁ HHTEPCC K TaHLCBAJIbHBIM U PUTMHUYCCKHUM JABHIKCHUAM

IMyTEM CO3JaHH: ITOJOXKNUTCIIbHOI'O SMOIINOHAILbHOI'O HACTPOA;
- IICUXOJIOTHYCCKHU PACKPCIIOCTUTD pC6CHKa;
- BOCIIMTAaTb YMCHHC pa60TaTB B KOJIJICKTHUBC.

OtranunTe/ibHbIe 0COOEHHOCTH JTaHHOW 00pa30BaTEIBLHOW MPOTPAMMBI OT YXKE
CYIIIECTBYIOMIUX B 9TON 00JIACTH 3aKTIOYAIOTCS B TOM, UYTO B pean3aluu yuyeOHO-
BOCIIUTATENBHBIX 3aJa4 MPOCIEKUBACTCS KOMIUIEKCHOCTh Moaxona. JlaHHas

KOMIIJICKCHOCTBb OCHOBBIBACTCS Ha CIICAYIOIMUX ITPUHIUIIAX:

- pa3BUTHE BOOOpakeHUs1 peOEHka dyepe3 ocoObie (OpPMBbI JABUTATEILHON
AKTUBHOCTU (M3yYCHHE MPOCTECUINUX TAHIIEBAIBHBIX JBWKEHUW, COCTABIISIOIINX

OCHOBY JICTCKHMX TaHIICB);

- (hopMHpoBaHNE OCMBICICHHON MOTOPUKH, KOTOPOE MPEAINOJIAaraeT pa3BUTHE
KOOpJIMHALIUU PEOEHKAa M CIOCOOHOCTh Ha OMNpPEACIEHHOM JTane HW3y4YeHUs

TaHIICBAJIbHbBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ HC TOJIBKO Yy3HaBaTb MCJIOAWIO W PUTM TaHIAd, HO U



YMCHHUC PpPCajin30BbIBATH HUX B HpOCTeI;'IHIHX KOM6I/IH3HI/I$IX TaHIOCBAJIbHBIX

JIBUKCHM;

- opmupoBaHue y AeTel CHOCOOHOCTEH K B3aMMO/ICHCTBHIO.
MeTtoanyeckue nNpueMbi:

- UTPOBOM METON;

- HarJISIAHBIA METO/I;

- METO/]I aHAJIOTUH;

- CJIOBECHBIM METO/;

-IIPAKTHYECKUI

D®opMbI 00bSICHEHHUS

- KOMMEHTHPOBAHUE;
- HHCTPYKTHUPOBAHUE;
- KOPPEKTUPOBAHHUE.

JlanHass mporpamma mpeaycMaTpUBaeT MOCTPOCHHE Mpolecca OOy4YeHHs IO
CIMpAJIA C YCOBEPIICHCTBOBAHMEM HA KaXKJIOM 3Tale J0 KaueCTBEHHO HOBOIO
ypoBHsI 3HaHUU. OAUH M TOT K€ Y4eOHBIM Marepuan JJs pa3jIudyHOro BO3pacra
00yJaeMbIX M Ha Pa3HBIX TOJaX OOYYEHHS MOXKET MCIIOIH30BATHCA B PA3IMUHBIX

IIPONOPLIMSX.

Bo3pacTt nereii, y4acTBYIOIIMX B pealv3allid JaHHOW 00pa3oBaTEIHHOM

MporpamMMsbl OT 3 10 5 JerT.
Cpoxku peanu3zanum o6pa3oBaTeIbHON IPOrpaMMBI 2 To/1a
DopMbI IPOBEACHUS 3AHATHM:

[. TpagunMoOHHBIE 3aHATHS AETATCA Ha!

- o0yuaromue;



- 3aKPEIUIAIOLINE;

- UTOTOBEIEC.

II. TemaTuueckoe 3aHATHE

Ilens 3amstusa: Bocrnuranue wuHTEpeca, MOTPEOHOCTH B JABMKCHHUSX IO
MY3bIKy, pa3BUTHE THOKOCTH, IUIACTUYHOCTHU, Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K
BBIPA3UTEIIbHOMY UCIIOJHEHUIO IBUKCHUM.

Pesxxkum 3ansaTuil
3aHsATHS NPOBOJATCS IBA pa3a B HeAeto. [ Ipo1omKuTeTIbHOCTh 3aHATHM :
1 roxg oOyueHus: 72 3aHsaTus, 0 1 5SMUHYT;

2 rox oOyueHusi: 72 3anatus, o 20 MUHYT.

O:xunaembie pe3yJabTAaThl OCBOCHUS IPOrPaMMBbI
OOy4ast JOIIKOJBHUKOB 10 JAHHOW TMporpamMme, K KOHILy ToOJa MbI

no0MBaeMcsl CIEIYIOIINX Pe3yIbTaTOB:

IlepBblii TOA 00y4enus (Miagumas rpymnmna). [eTu yMerOT OpHEHTHpPOBATHCS B
3aJIe, CTPOUTHCA B WIEPEHTY. YMEKOT BBINOJIHATH PUTMHYECKHE TaHLBI H
KOMIUIEKCHl YMpPaKHEHUH MEepBOTro roja oOydeHHs oA My3biKy. OBlajeBaroT
HaBBIKAMH PUTMHYECKOW XOAbOBI. YMEIOT XJIONAaTh M TOMATh B TAKT MY3bIKH.
YMeT B My3BIKQIBHO-MOABMKHON Wrpe NPEACTaBUTh pa3iUyHble 0O0pa3bl

(3Bepel, NTHll, pacTeHui, GUryphl U T.1.).

Bropoii rox oOydenmss (cpemusis rpynma). [locme BToporo roma oOyueHus
3aHUMAIOIIMECA 3HAIOT O HA3HAYECHWM OTIEIbHBIX YNPAKHEHUN TaHLEBAJIbHO-
PUTMUYECKOM TUMHACTUKU. YMEIOT BBINOJHATh MPOCTEUIINE IOCTPOCHUS U
MIEPECTPOCHUSA. YMEKT MCIHOJHATh PUTMUYECKUE TaHIbl U  KOMIUIEKCHI
YIOPaXXHEHU BTOPOTrO ToAa IMOJ MY3bIKY. YMEIOT PUTMUYHO JBHUIaThCid B
Pa3IMYHBIX MY3BIKAJIBHBIX TEMMAaxX MW IE€pPeAaBaTh XJIONKAMUA W IPUTONAMU
IIPOCTEUILIMN  PUTMUYECKUM PUCYHOK. YMEKT  BBINOJHATH  IPOCTEHILINE

ABHUI'aTCIIBHBIC 3aJaHNA 5TOI'O IroJa 06yquH$[.



Oo1ue:

- JACTHU C YAOBOJBbCTBHUEM ITOCCIIAIOT 3aHATHA, OHHM aKTUBHBI 1 SMOIIMOHAJILHBI;

- KaXObli peOEHOK MOXKET OCO3HAHHO MOBTOPUTH BBIYYEHHBIE 3JIEMEHTHI

TAaHIICB,
- pOAUTEIIN HHTCPECYIOTCS 3aHATUAMU I[GTGI\/’I;

- neaarorun akKTUBHO UCIIOJIB3YIOT ITOJIYYCHHBIC YMCHHA z(eTeﬁ Ha pasIMYHbIX

MEpOTPUATHUSIX;

- BBIIBJICHUC MW IIPHUBJICUCHHC CITOCOOHBIX z[eTeﬁ K paCliMpCHHbBIM H

er'IY6J'ICHHBIM JOITIOJTHHUTCIIBbHBIM 3HAHHUAM.
(I)OprI nmoaBEACHUA UTOIOB:

- BBICTYIUICHUS JETEN HA OTKPBITBIX MEPOIIPUATHSIX;
- OTKPBITBIE 3aHATUA U1 POUTEIIEH;

- OTYCTHBIA KOHIIEPT 10 UTOTaM Toja.
MeToanueckoe ooecrneueHue

OpraHu3aimoHHbIE YCIOBHSI, TO3BOJISIONINE PEATU30BaTh COAEpKaHUE Y4eOHOTO
Kypca, IpeanoiaraloT HaJIu4rue yueOHoro 3aja, rnejaarora JOomoJIHUTEIbHOTO

oOpa3oBaHUs.

Jist  3aHATHA 1O TporpaMme HEoOXOJWMbl  CJEAYIOIIME CpeAcTBa U
MaTepuasbl: aTjacHbIe JIGHThI, KyOUKH, MY3bIKAJIbHBIN LIEHTP, HOYTOYK, ayJuo- U
BUJICO3alIUCH, OOpyYM ISl MY3BIKAIbHO — TOJBHXKHBIX WP, JOKYMEHTHI,
MY3BIKQJIBHBIC 3allUCH, JIATEPATypHBIE NPOU3BEACHUSA, KOBPOBOE IIOKPBITHE,

BHUICO(PUIBMBI H JIP.



COJEP KAHUE ITPOI'PAMMBbI

IlepBblii rox o0yuenus: 3-4 roaa

XapakTtepucTuka Bo3pacrta: JleTn MIIaliero JOMKOJIbHOTO BO3pacTa Ype3BbIUATHO
HEIMOCPE/ICTBEHHBI W OMOIMOHANBHBL. JIBM)KEHWE, OCOOEHHO TIOJ MY3BIKY,
JIOCTaBJIIET MM OoJbIIYIO paaocTh. OJHAKO BO3pAaCTHBIE OCOOCHHOCTH B
MPOTOPLUSX CTPOCHUS Tejla ) KOPOTKHUE HOTU M PYKH, OOJIbIIIasi TOJIOBAa, KOPOTKOE
TYJIOBUIIIE), OCOOCHHOCTH TMPOTEKAHUS HEPBHBIX IIPOILIECCOB W UX 3PEIOCTH,
c(hOPMHUPOBAHHOCTHU CKa3bIBAIOTCSI HA JBUTATEIBHBIX BO3MOXKHOCTSX. JIBYOKEHUs
MaJlbIlIeil elle HEe JOCTATOYHO TOYHBIE U KOOPAMHUPOBAHHBIE, IJIOXO PA3BUTO
YyBCTBO paBHOBECHs, IMOATOMY OOBEM U pa3HOOOpa3ue JBUTATEIbHBIX
YIPa)KHEHU HEBEJIMKUA W BCE OHM HOCSIT, KaK MPaBUJIO, UTPOBOM XapakTep.
IIpuopureTHsbie 3a1a4u:

- BOCIIUTAHUE UHTEpeca, MOTPEOHOCTH B JIBUYKEHUU IO MY3bIKY;

- pa3BUTHE CIIYXOBOTO BHUMAaHUS, YMEHUS BBIMOJHATH JIBUKEHUS B COOTBETCTBUU
C XapaKTEpOM U TEMIIOM, PUTMOM MY3bIKH;

- O6OFaHIeHI/I€ CIymaTeJIbCKOTO 1 ABHUIaTCIIbHOI'O OIILITA.

Ne Tema KosmmuectBo vacos
n\I1 Bceero TeopeTuu. [TpakTuy.
3aHSATHUS 3aHITHS

1. | Ee BenuuectBo My3bika 6 - 6

2. | Urpas, tanmnyem (putmoruiactuka) | 31 - 31

3. | UrpoBoii cTpeTynHr 5 - 5

4. | A30Oyka TaHIa 11 - 11

5. | PucyHok TaHna 5 - 5

6. | (PeneTHIMOHHO-TIOCTAHOBOYHAS 14 - 14
pabora)
HUTOI'O: 72




COAEPKAHUE ITPOTPAMMBbI

IlepBolii rox o0yuenus (3-4 roaa)

1.1.-1.2.Tema: Ee BeaudectBo My3biKka

Coaep:xxanue martepuaja: IlpociylinBaHue IUISICOBBIX, MapIIEBBIX MEJIOIUH,
HApOJHBIX M JETCKUX IECEH, MbEeC U300pa3UTENBHOrO0 XapaKTepa M BbIPAKECHUE
ATOTO B 3MOLMSAX, NBWXKEHUAX: «3aiikay, «lItnukm», «MHUIlIEHbKA - MEIBEIbY,
«Jlomankm», «Xurpas Jlucay.

TBopueckoe 3aaHue: MMIIPOBH3aLMs  TOJ 3aJaHHBIE MEJOJUU: BECEIYIO U
IPYCTHYIO: «Beceblil U IpyCTHBIN 3aiiKay, «Xurtpas Jlncay.

Coznmanue 3amaHHOTO OOpasza: BopoOel Becelo TepeneTaeT ¢ BETKH Ha
BETKY, paHEHbI BOpoOel, KOTHUK 3a0ojen, KOTHK urpaer, urpbl «Kyku u
0a0oukny, «boablas nTUIA U MaJICHbKUE ITUYKH

1.3.-1.4. Tema: Ee BesiuuecTBo My3bika

Conep:xxanue marepuasa: Ciymiast My3bIKy, OIPEAEIUTh €€ TEMI (B ABMKCHUH ).
TBopueckoe 3aanue: 1300pa3uTh 3aifKy, MBIIIKY, TUCUYKY, MEJIBE IS

Ucnonuuts asuxenue «lIpyxuHka» B COOTBETCTBUU C 33JaHHBIMHU Pa3IUYHBIMU
TEMITAMH.

1.5.-1.6. Tema: Ee BeamuectBo My3bIka

Conep:xanue matepuasa: Cioymas My3bIKy, OIPEAETUTh TMHAMUYECKUE OTTEHKH
(B ABUKEHHH).

TBopueckoe 3aaHue: n300pa3uTh XJIONKaMU (MM NalbYUKaMU) JOXKIb CTYUYHUT MO
KpbIIaM (TPOMKO); T0XKIb MOPOCHT (Thxo). rpa « Tuxo u rpoMKo».

2.1.-2.5. Tema: Urpas, Taniyem

Conepxkanue Mmarepuajia: KoOMIUIEKC  yINpaXHEHHMM WUTPOBOM  PUTMHUKMU:
«UYebypamikay ;«ILmrormeBbiii MEBEKOHOKY;

2.6.-2.10.Tema: Urpasi, TanHyem

Conepxkanue marepuaja: KoMiuieke ynpaxHEHUNM UTPOBOM PUTMHUKU: «Becemnbie
MYTEIIECTBEHHUKNY; «PBIOavoK» ;

2.11.-2.15. Tema: Urpas, Tanyem

Conep:xanue MarTepuaJa: Komreke YIPa)XHECHUN UTPOBOU



puTMuKU: «ManeHbKkni Ta"eny, urpa «lItnuku u Boponay;

2.16.-2.20. Tema: Urpas, TaHIyem

Conep:xanne marepuasna: KoMmruiekc ynpaKHEHUHW UTPOBOM pUTMHUKH:«Exem k
0a0y1IKe B JIEPEBHION;

2.21.-2.25. Tema: Urpas, TaHyem

Conepxxkanue matepuaJa: Kommieke ynpaxHeHH UITPOBOM PUTMUKHU:
«Ky3Heunk»; «Pa3HonBETHas Urpay.

2.26.- 2.30. Tema: Urpas, Tanmyem

Coaep:xxanue Marepuaja: KoMmmuleKC ynpaXHEHUH WUIPOBOW  PUTMHUKH:
«Jlomaakny»; «Pa3HOUBETHAS UTPay.

2.31.Tema: Urpas, Tanuyem

Coaep:xxanue Marepuaja: KoMmmulekC ynpaKHEHUH WIPOBOM  PUTMHUKH:
«benoukay; «Pa3HonBEeTHASA UTPAY.

3.1.Tema:1rpoBoii crpeTynHr

Coaep:xxanue marepuaja: YIOPOKHEHHS HA YKPEIUIEHUE W PA3BUTHE CTOI:
«Jlomanka», «YTIOKOK». YIPaXHEHUsS HA VYKPEIUICHUE MBI CIUHBI WU
OpromHoro mpecca: «3mes»; «Komeuka»; «Pybum nmpoBa»; «MoCTHKY;
«Kpokoauny; «Jlogoukay.

3.2.Tema:1UrpoBoii ctpeTynHr

Coaep:xxanue marepuaja: YIOPOKHEHHS HA YKPEIUIEHUE W PA3BUTHE CTOIL:
«Jlomanka», «YTIOKOK». YHOpaXHEHUS Ha YKPEIUIEHUWE MBI  CIHWHBIL:
«MenbHumay, «3mess», «Komeuka», «Pyoum aposay, «Hacukny, «Jlomoukay
VYopakHeHus: Ha yKperuieHHEe MBI Ta30BOTo mosica, Oexep, Hor: «llayuoxy,
«3anunky», «Bemocuneny.

3.3. Tema: UrpoBoii CTpeTUHHT

Conepxkanue marepuasa: YINpPaXHEHHS Ha YKPEIUICHHE M pPa3BUTHE CTOIL:
«JIomazakay, «Y THOXKOK»

VYhpaxkHeHus: Ha yKperuieHue Mbliill cnuHbl: «Koireukay, «MenbHuIay, «3Mes»,
«Pyoum apoay,«Jlogoukay; «Kop3uHoukay.

3.4. Tema: UrpoBoii CTpETUYHUHT



Conepxkanue Marepuasa: YNPaXKHEHHS HA YKPEIUIGHHE M Pa3BUTUE CTOIL:
«Jlomanka», «YTIOXKOK». YNPaKHEHUS NI TPEHUPOBKU PABHOBECUS: «AHCTY,
«Hams», «llerymok», «Jlactoukay. YipaKHEHUs HA YKPEIUIEHUE MBI CIIUHBI:
«Komreukay, «MenbauIaY, «3Mes», «Pyoum apoBay,«Jlogoukay; «Kop3uHoukay.
My3bikanbHO- oABMKHASA urpa «Llamnmm u aarymkmy.

3.5. Tema: IrpoBo# CTpETUUHT

Conepxkanue marepuasa: YINPaXKHEHHS HA YKPEIUIGHHE W Pa3BUTUE CTOIL:
«Jlomanka», «YTHOKOK». YIPaKHEHUS HAa YKPEIUIEHUE MBI  CIIMHBI
VYhpaxkHeHus: Ha yKperuieHue Mbliill cnuHbl: «Koireukay, «MenbHUIa, «3Mes»,
«Py6um nposay,«Jlonoukay; «Kop3uHoukay.

My3bIKalibHO- OABMKHAS Urpa «Llammm u asarymkm»

4.1.- 4.2. Tema: A30Oyka TaHIa

Conep:kanue matepuaa: Xoap0a: CIOKOWHAs, TONAIOIINM I1aroM, Oer: JerKui,
MPBDKKU: Ha JBYX HOrax BMECTE, TAHIICBAJIBbHBIE TMOJOKEHUS PYK: Ha Mosce, 3a
CIIUHOW, TJIaBHbIE B3Maxu PyKaMU BEpXU B CTOPOHBI, TAHIEBAJIIbHBIC JIBHXKCHUSI:
MMOOYEPEAHOE  BBICTABJICHME HOTM HAa  MOSATKY, MY3bIKaJIbHO-TIOJIBUKHAS
urpa:«l{BeTbl TAHYTCS K COJHBIIIKY»

4.3.-4.4. Tema: A30yka TaHIIa

Conep:xxanue wmarepuaja: Xojp0a: CHOKOHHas, Ha HOCKax, Oompas, Ha
YeTBEpPEHbKAX, O€r: JIETKWW, PUTMUYHBIA, MPBIKKUA: C TMPOJBIKEHHEM BIIEpE],
TaHLIEBAJIbHBIE MOJIOXKEHUS PYK: Ha MOsICe, 3a CIIMHOI,3a 000UKY,IUIABHbIE B3MaxXu
pyKaMH BEpPXU B CTOPOHBI, TAHUEBAIbHBIC JBUKCHHUS: IOOYEPETHOE BHICTABICHUE
HOTM Ha IISTKY, MOOYEPEIHOE BBICTABICHUE HOTM HA HOCOK, MY3BIKAJIBHO —
noaBmxHas urpa:«Kot u codbauka»

4.5.- 4.6. Tema: A30yka TaHia

Conep:kanue martepuana: Xoap0a: CIOKOWHAs, HA HOCKaxX, TOMAIOIIUM IIIaroM,
Ha YeTBEpEHbKax, Oer: mepenarommii pazaudHblii o0pa3 «0abouKu», «ITUYKHY,
«py4YEeHKW», TMPBLDKKA: MPSIMOM TallON <JIOWIAJKU CKauyT», TaHIEBAJIbHbBIC
MOJIOKEHUSI PYK: 3a CIIMHOM, HAa MOSICE B KyJjauKax, IJIABHBIE B3MaxXh pPyKaMH

BCPXH B CTOPOHBI, TAHICBAJILHBIC ABUKCHUSL: IIPYKUHKH, MY3bIKAJIbHO-TIOABUKHA



urpa:«lItnuku u koT»

4.7.- 4.8. Tema: A30yka TaHua

Conep:xxanue marepuasa: Xoab0a: CIIOKOMHAs, HA HOCKAX, TOMAIOIIMM IIarom,
Ha YeTBEpeHbKax, Oer: Jerkuil, mepefaroluii pa3iIudyHbli 00pa3 «06abouku,
(OTUYKWA», «PYUYEHKU»,OPBDKKU: MPSAMOW Trajion  <«IOWIAJKH  CKadyT», C
MIPOJIBUKEHNEM BIEPE]I, TAHLIEBAIBHBIEC MMOJOKEHUS PYK: HA MOsCE B KyJayKax, 3a
10004YKY, TUTABHBIC B3MaXHW PYKaMH BEPXU B CTOPOHBI, TAHIICBAJIbHBIC IBUKCHUS:
PYKUHKH, MIPUTONILIBAHUE OJIHOU HOT'OM, MY3bIKaJIbHO-TIOIBUKHAS
urpa:«Jlomagku»

4.9.-4.11. Tema: A30yka TaHma

Conepkanue marepuasa: XoJp0a: CIIOKOWHAs, HA HOCKaX, TOMAIOIIUM IIIaroM,
Ha YeTBepeHbKax, Oojpasi, Oer: Jerkuil, puTMUYHBIN, MEPeNAloUUil pa3IMUHbINA
o0pa3 «0abouku», «NTUYKW», «PYHYEHKW», TPBDKKH: HA JBYX HOrax BMECTE,
NPSMOM TajoN «JIOUIAJKU CKadyT», C NIPOJBHKEHUEM BIEPEN, TAHIEBAJIBHbBIC
MOJIOKEHUS PYK: Ha TOsce, 3a CIMHOM, HA MOsACE B KyJlauKax, 3a F000YKY, TUIABHBIC
B3Maxyd pyKaMH BEpPXU B CTOPOHBI, TaHIEBAJIbHBIC ABMIKCHUS: TMPYKUHKH,
NPUTONBIBAHUE OJTHOM HOTOM, MOOYEPEAHOE BBHICTABICHHME HOTH Ha TSTKY,
IPUTONBIBAHUE JIByMS HOTaMH, ITOOYEPEIHOE BBICTABIEHUE HOTM Ha HOCOK,
MY3bIKaJIbHO-TIO/IBUKHAS UTPa: «3BEPHU HA IPOTYIIKE»

5.1.- 5.2. Tema: PucyHok TaH11a

Copep:xanne marepuajia: PucyHok tanna «Kpyr»: IBUKEHHS TO JIMHUU TaHIA
(urpa «Yacel»);ABUKEHHE B KpyT, U3 Kpyra (urpa «HagyBana xomka map»).Urpa
«Hurka-uronkay; Urpa «llapoBo3uk». My3bikanbHO noaBwxkHas urpa «Haian
CBOE MECTO»

5.3.-5.5. Tema: PucyHok TaHna

Conepxkanune Marepuajia: My3blKaabHO MNOABHKHAS urpa «/lpyxHO napamu
ryiasieM»; cBoOogHoe paszMenieHne B 3aie  (My3bIKaiabHO MMOABUKHASUIPA
«"opommmnbly); My3blkanbHO TOABUXHasA wurpa «HuTtka-uronka»;My3bIKalbHO
MOJABMKHASI UTPA «IIAPOBO3UKY.

6.1. -6.14. Tema: PeneTUIIMOHHO - MOCTAHOBOYHAs paboTa



Coaep:xxanue MartepuaJjia:

OBCTOYKMN».

COJEPKXAHUE NTPOI'PAMMDBbI

Bropoii rox o0yuenus (4-5 ser)

OTIOOBL:

«bparpd Hamm wMenpmme»,«lluenkn u

Jns gereit 4-5 ner xapakTepeH HANpPaBJICHHBIA HHTEPEC K MY3bIKAJIIBHOM U

T&HHCB&HBHOﬁ ACATCIIBHOCTH, 4YTO IPOABJIACTCA B 3JICMCHTAPHBIX 3CTCTHYCCKUX

OILICHKAax. B stom BO3pacTC y ,Z[CTCﬁ MOSIBJIIETCS. BO3MOXKHOCTD BBITIOJIHATE OOJIce

CJIOKHBIC IO KOOPpAMHAIINH IABUKCHUS, BO3PACTACT CIIOCOOHOCTh K BOCIIPUATHUIO

TOHKHX OTTCHKOB MY3BbIKaJIbBHOT'O

BBIPA3UTCIIbLHOCTH.

oOpaza,  CpelICTB  MY3bIKaJbHOM

OmymieHne puTMa TPOSBISIETCST B 0oJieeé TOYHBIX |

CKOOPDAMHUPOBAHHBIX JEUCTBUSX (ABMKEHHE TOJA MY3bIKY, UMIIPOBHU3AILMS), B

pCaKlusgaX Ha CMCHY JacTeu MY3bIKH, B IOHUMAaHHWHU I1aYy3.

[IpropurerHble 3anaun:

- pa3BUTHC FI/I6KOCTI/I, IIJIaCTUYHOCTH, MATKOCTHU HBHX(@HHﬁ,

- BOCIIMTAaHHUC CaMOCTOATCIIbHOCTHU B UCITIOJITHCHHUH,

- MoOYy>X/IeHUE IeTel K TBOPUYECTBY,

- CTUMYIIMPOBAHUC HWHAWBHUAYAJIbHBIX HpOSIBJIeHI/Iﬁ I[CTCfI, HHUIIMAaTUBHOCTh B

TaHHeBaHBHOﬁ ACATCIIbHOCTU.

Ne Tema KosmmuectBo vacos

I\I1 Bcero | Teopetnu.3anstus | [IpakTud.
3aHATHUS

1. | Ee BenruuectBo My3bika 6 6

2. | UrpoBoii cTpeTynHr 10 10

3. | A30yka TaHIa 10 10

4. | PucyHok TaHua 5 5

5. | Urpasd, Tanuyem 32 32

(puTMOTLIACTHKA)
6. | (peneTUIMOHHO-TIOCTAaHOBOYHAS 9 9

pabora)




HNTOI'O: 72

COAEPKAHUE ITPOT'PAMMBbI

Bropoii roa o0yuenus (4-5 Jser)

1.1.- 1.2 Tema: Ee BennuecTBO My3bIKa

Conepxkanue mporpammbl: Pa3BuBaTh yMEHHE aHAJIM3UPOBATH MY3bIKAJIBHBIC
MPOM3BEICHUS B JBW)KCHHUM:. TEMII, XapakTep, auHamuka. Mrpa: «bsicTpee-
MeIJIEHHEES»; «Becenbli-rpyCcTHblin»; «I'pOMKO-THX0». My3bIKajJbHO-IIOABUKHAS
urpa «Hanau penmer»

1.3.- 1.4. Tema: Ee BennuecTBO My3bIKa

Conep:xxanue mnporpamMmbl: Pa3BuBaTh yMEHUE BBIJICTSATh CUJIbHBIE U ciaOble
J0JIM Ha CIyX (XJIONKamMH, B3MaxoM JIEHThI, NpuTonbiBaHueM). Urpa: «Yranpai
nyJbC  Menoauw».  MysbIkanbHO-IOABWKHAs — urpa  «Hanmm — npeamer».
My3bIKaIIbHO-TIOABMKHAA UTpa «My3bIKaIbHOE 3XO.

1.5.- 1.6.Tema: Ee BenuuecTBO My3bIKa

Conepkanue nporpamMmbpl: Pa3BuBaTh yMEHHE ONPENETATh MY3bIKAJIbHBIA KaHP
(moJibKa, Maplil, BajibC), TOOUEPETHOE BCTYIUICHUE JCTEH Ha KaXKIAbIM CIETYIONTUN
TakT. Wrpa: « wmapm-  monpka- — BalibC». My3bIKaIbHO- TOABHMXKHAs Urpa
«My3bIKanbHbIE 00pYUM»

2.1.-2.2. Tema: UrpoBoii CTpeTUHHT

Conepxkanue nporpamMmbl: YIPaXHEHHS Ha YKPEIUIEHUE W PAa3BUTHE CTOIL:
«Xonpba Ha HOCKax», «Xoab0a Ha IMATKax», « MeIBEKOHOK.

VYrnpaxkHeHUsl Ha YKPEIJIEHHE MBI [UIe4eBoro nosca: «MenpHuiay, «CaMonery,
«IlmoBuby. Urpa «camoner». My3bIKaIbHO- NOABWXHAsA urpa «BenukaHbl U
KapJIUKW».

YnpaxHeHus st TpeHUpoBKU paBHOBecus: «amsy, «Jlarymkay. My3bikanbHO-
NOABWKHAS Urpa « Llammm u asarymkm»

2.3.-2.4. Tema: UrpoBoil CTpETUHHT

Conepkanue nmporpaMMmbl: YIPaXHEHHsT HA YKPEIUIEHUE WU PA3BUTHE CTOIL:

«Xoapba Ha HOCKax», «Xoab0a Ha MATKax», « MelIBEKOHOK.




YnpakHeHus: Ha yKperIeHue MBIIII CIIMHBI U OPIOIIHOTO TMpecca MyTeM Mporuda
Hazax: «PeiOka», «Jlogoukay», «Komeuka-cobauka», «Kopsunka» Urpa: «JleHb-
HOYBb»MYy3BIKAJIbHO- TOJABWXKHAs urpa «Benukanel U Kapauku». My3bIKaIbHO-
IIOABWKHAS Urpa « Llammym u narymku»

2.5.-2.6. Tema: 1UrpoBoii CTpETUYHHT

Conepkanue nmporpamMMmbl: YIPaXHEHHUsST HA YKPEIUIEHUE WU PA3BUTHE CTOIL:
«Xoan0a Ha HOCKaX», «X0ap0a Ha mATKax», « MeIBeKOHOKY.

VYhpaxxkHeHus: Ha YKpeIUieHHe MBI Ta3a, Oeaep, Hor: «ber», «IlapoBo3uky,
«Ilaydok», «Jlarymka», «['ycu» My3blkanpHO- TOABHMKHAs Hrpa: «/leHsb-
HOYb»MYy3BIKaIbHO- MOJABWXKHAs Urpa «Bemumkanbl U Kapiauku». My3bIKaJIbHO-
noABwkHas wurpa « llammm wu jarymkm» Mys3bIKanbHO- TOJBHMXKHAs WIpa
«ITapoBO3uK».

2.7.-2.8. Tema: UrpoBoii CTpETYHHT

ConepkaHue mporpaMMmbl: YIPaXHEHHsST Ha YKPEIUIEHUE WU PA3BUTHE CTOIL:
«Xoap0a Ha HOCKax», «X0Jp0a Ha mATKax», «KMeIBEKOHOKY.

VYrhpaxkHeHUsT Ha YKpEIUIEHWE MBI CIOUHBI M OpromHoro mnpecca: «Exuxy,
«Cnon», «Ilaydok», «Banbka-Bcranbpkay». Urpa: «Mope BosHyeTCsI» My3bIKaJIbHO-
NOABWKHAS Wrpa: «JleHpb-HOub»My3bIKalbHO- TOABUXHaAsA wrpa «BenukaHbel u
KapJIMKW». My3bIKallbHO- TOABMKHAS Urpa «L{ammm u asrymkm.

2.9.-2.10. Tema: UrpoBoii CTpETYUHT

Conep:kaHue nporpaMMmbl: YIPaXHEHHUST Ha YKPEIUIEHUE WU PA3BUTHE CTOIL:
«Xonpba Ha HOCKax», «Xoapba Ha MATKax», «MeaBe:KOHOK».YIIpaKHECHHUSI Ha
YKpeIJIeHue MBI COUHBI U OpromHoro mpecca: «Jlogoukan,«Exuk», «Craony,
«ITaydox», «BaHbKa-BCTaHbKaY, «Hacukny. Urpa: «Mope
BOJIHYETCS»,My3bIKQIBHO-  NOABHMKHAs ~ urpa:  «JleHb-HOub»My3bIKaJIbHO-
NOABWKHAsT urpa «Benukanbl W Kapiukw». My3bIKQIbHO- MOABWXKHAsA WIpa
«ammm u IsarymKmn»

3.1.- 3.2.Tema: A30yka TaHIa

Conep:xanue nporpammbl: [llaru: TanueBanbHbIN AT ¢ HOCKA,CKPECTHBIN 1IAr B

CTOPOHY Ha HOCKax MapIIeBbIf, XOPOBOJIHBIN, HA HOCKax, Ha MATKaX, X0An0a Ha



YeTBepeHbKax; ber: Menkuil Ha HOCKax, MepeAaroluii pazIudHble 00pa3bl,
[IpppkKH: Ha ABYX HOrax BMECTE, C IpoJBHKeHMEM Brnepexn. Mrpa: «Yraman
YKUBOTHOE»

3.3.-3.4. Tema: A30yka TaHIa

Conepxkanue mporpammbl: [llaru: TaHnEeBaJbHBIA IIar C HOCKA, COYETAHUE
MIPUCTABHBIX U CKPECTHBIX IIar0B B CTOPOHY, MAPIIEBBIN, XOPOBOIHBINA, HA HOCKAX,
Ha MATKaX, X0Jp0a Ha YETBEPEHbKAX, TOMAIOUIMHK mIar; ber: Menkuid Ha HOCKax,
nepeaovi pa3andHbie 00pasbl, ¢ BBICOKO MOJHATHIMU KoJieHsAMU; [Ipbikku: Ha
JIBYX HOTaX BMECTE, C MPOJBIKEHUEM BIEpPEN, MPSMOU Tajon «JIOIIaJKN».
My3bIKaIbHO-TIOABUKHAS Urpa: «Jlomagku»

3.5.-3.6. Tema: A30yka TaHua

Conep:xkanue mporpammbl: [llaru: TaHneBalbHBIA IIar C HOCKA, COYETaHUE
MIPUCTABHBIX U CKPECTHBIX IIarOB B CTOPOHY, MAPIIEBBIN, XOPOBOJIHBINA, HA HOCKAX,
Ha TSTKAaX, X0Ab0A Ha YETBEPEHbKAX, TOMAIOLIUH IIar; X0ap0a MOJyNpUCIOM;
ber: Menkuii Ha HOCKaxX, MEepeIAIONMINNA PAa3TMYHbIE 00pa3bl, C BRICOKO TOIHSITHIMU
KOJICHSMH; IIUPOKUN («BOJK»), IIpbDKKU: Ha JBYX HOrax BMECTE, C
MPOJIBIDKEHUEM BIIEpEl, MPSIMON TaJION <«JIOMIAIKI» . IPHIKKH BOKPYT ceOst Ha 90°;
Urpa: «Yramainn uBoTHOE» M y3bIKaIbHO-NIOABUKHAS UTpa: «Jlomaakm»

3.7.-3.10. Tema: A30yka TaHia

Conep:xkanue mporpammbl: Illaru: TaHIeBaJbHBIA IIAar C HOCKAa, COYETaHUE
MIPUCTABHBIX M CKPECTHBIX I11ar0OB B CTOPOHY,MAapIIIEBbIA, XOPOBOAHBIN, HA HOCKAX,
Ha TISITKAaX, XOAh0a Ha YEeTBEPEHBbKAX, TOMAIOIIUHN IIIar; X0ap0a MOIYPUCIOM;
ber: mMenkuii Ha HOCKaxX, MEepeNAIONMINNA PAa3THUYHbIE 00pa3bl, C BHICOKO MOIHITHIMU
KOJICHSIMU; IIUPOKUH («BOJIK»), OCTPbIN (0€KHUM MO «ropsyeMy necky»), [Ipbokku:
Ha JByX HOrax BMECTe, C MpPOABWKEHHEM BIEpEd, MNPSAMOM  rajion
«JIOIIAJKU».IIPBDKKA ~ BOKpyr  ceds  Ha  360°% Urpa:  «Yranaii
AKUBOTHOE»My3BbIKaNbHO-IOJIBMKHAS Urpa: «Jlomagkm»

4.1.-4.2. Tema: Pucynok Tanua

Copnep:kanue nporpammsbli: J[BrKeHHE MO JMHUM TAHIA.

«Kpym»:



- 3aMKHYTBIU KPYT;

- PaCKpBITBINA KpyT (ITOIYKPYT);

- KpyT B Kpyre.

- JINLIOM B KpYT, CIIMHOW W3 KpyTa;

- Kpyr nmapamMu. My3bIkanbHO —TIoABHXkHAas urpa «Haiau cBoe Mecto»

4.3.-4.5. Tema: Pucynok TaHnia

Coaep:xxanue nporpamMmbl: J[BI>KEHHE 10 JIMHUM TAHIIA.

«Kpyr» :

- 3aMKHYTBIN KPYT;

- PACKpBITBINA KpyT (ITOIYKPYT);

- KpYT B Kpyre;

- JINLIOM B KpYT, CIIMHOW W3 KpyTa;

- KpyT IapaMH.

«Kononnay, «lllepenray:

- MEPECTPOCHMS U3 Kpyra B KOJOHHY, B LIEPEHTY, (Ha 3aQHUI IUIaH, MEepeaHUui
m1aH); My3blKallbHO —IOJiBUKHas urpa «Halau cBoe mecTo»

- IEPECTPOCHHUS U3 HECKOJIBKUX KPYTOB (CaMOCTOSITENIbHO, BEIOpAB BEAYIIHX).
5.1.-5.4. Tema: Urpasi, Tanuyem

Conepxkanue marepuajia: KoOMIUIEKC  yIpaXHEHHM WIPOBOM  PUTMHUKMU:
«HeBamskny, «ExeM k 0a0yIike B AEPEBHION.

5.5.-5.9. Tema: Urpas, Tanuyem

Conepxkanue Mmarepuaja: KoMiuiekC yHOpaXHEHH UTPOBOM  PUTMHUKHU:
«Ky3neunk», «Jlomankm», «benoukay.

5.10.-5.13. Tema: Urpas, TaHuyem

Conepxxkanue matepuasa: KoMiuiekc yrnpakHEeHU UTPOBOM PUTMUKH: «Mapin»,
«Kopabnukny», «KpacHas manoyka.

5.14.-5.18. Tema: Urpas, TaHuyem

Conepxkanune marepuasna: Komrmekc ynpaxkHeHuil urpoBol putmuku: «Kot
Jleononbay, «IlopocsTay.

5.19.-5.23. Tema: Urpas, Tanmyem



Conep:xxanue Martepuaja: KommulekC ynpaKHEHUH WUIrpOBOM  PUTMHUKH:
«AnTomKay, «BomeOHbIi [IBETOK.

5.24.-5.28. Tema: Urpas, TaHyem

Coaep:xxanue matepuasga: KoMIeke yrnpaxxHEHUNA UTPOBOM PUTMHUKU: « MSUHK»,
«Komka u 1eBoukar.

5.29.-5.32. Tema: Urpas, TaHyem

Coaep:xanue marepuaja: KoMiuiekc ynpaxHeHU UTPOBOl puTMUKH: «Becenas
nactymka», «llecenka o ere».

6.1.-6.9. Tema: PeneTuinoHHO - MOCTAaHOBOYHAs paboTa

Conep:xanue marepuasa: Tanusl: «Kypouka m nplsita», «TaHen 3Be3104Y€K»,

((Bp aTbs HAalllM MCHBIIIHC)).

Jluteparypa

1. Bypennna A.W. Purtmuueckas mo3auka: (IIporpamma mo purMuyeckon
IUTACTUKE [Tl IeTeH TOMKOIBHOTO U MJIIIIeTo MIKOJIBHOIO BO3pacTa). — 2-
e us ., uctp. u aom. — CII6.: BAJIACC, 2013.

2. Epoxuna O.B. llIkona Taunues nns aereit/ Cepust «Mup Baiero peoéHkay. —

PoctoB n/[lony: ®enukc, 2010.



	1.1.-1.2.Тема: Ее величество Музыка
	1.3.-1.4. Тема: Ее величество Музыка
	1.5.-1.6. Тема: Ее величество Музыка

		2025-01-23T11:35:32+0300
	Татьяна Федоровна Решетникова
	Я являюсь автором этого документа




